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  بسمه تعالي
  مقدمه 

 
 : گويد مي» زبور زندگي«در  لانگ فلو

توانيم به زندگي خويش  شود كه ما نيز مي ان بزرگ به ما يادآور ميزندگي مرد«
اعتلا ببخشيم، و پس از رحيل، پشت سر خود اثر پايمان را بر شنهاي زمان برجاي 

 1».نهيم
كوهبنان عليرغم آنهمه غناي معنوي و ارزشهاي وسيع مادي و قدمت تاريخي 

ن سنگيني را از اين بابت پراخته الاسف ناشناخته و مهجور مانده و صد البته تاوا مع
هاي منور و روشني كه مستور بوده و  است، چه امكانات وسيع مادي و انديشه

هاي اين چنين   طبيعي است موقعيت.اند و سرانجام در خاك شدند بلااستفاده مانده
  . شود ارزشها را به هدر داده و شكوفايي استعدادها را مانع مي

و آگاهي از مشاهير و مفاخر و افاضل اين خطه آنقدر جاي بسي تأسف است كه علم 
محدود است كه گاه فقط به بيان نام بزرگان و احتمالا محدودة فعاليت علميشان 

رياضيدان و فيلسوف ابواسحاق كوهبناني ) نمونه(شود به عنوان مثال  خلاصه مي
او را بزرگ قرن هفتم كه يكصد و پنجاه سال قبل دانشگاه سوربن فرانسه نظرات 

 در اين مقطع تاريخي مهم 2.انتشار داده، در موطن خود غريب و ناشناس مانده است
هاي قومي و سنتي در معرض  از حيات اجتماعي و فرهنگي مردم ايران كه فرهنگ

هاي زادة پيشرفت صنعت و توليد صنايع ماشيني است به پژوهش  هجوم فرهنگ
هاي فرهنگي انسان ساز  ناخت ارزشهاي سنتي، شهري و روستايي و ش دربارة جامعه

  . در اين جامعه اهميت فراوان دارد

                                                 
  . غلامحسين يوسفي دكتر - از كتاب روانهاي روشن-1
 .  دكتر ناصر بقايي- امثال فارسي در گويش كرمان-2
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 ،شكر و سپاس ايزد منان را كه بر ما كوهبنانيها منت نهاد تا توفيقي حاصل شود
ي فرهنگي  ميزبان قدوم پر بركت شما عزيزان فرهنگ دوست و دوستان ديرينه

ور اساتيد علم و عمل كه  مقدم كرمان شناسان انديشمند و متفكر به ويژه حض.باشيم
به بركت مقدمشان اين شهر تاريخي و باستاني به گلهاي زيباي بهاري مزين شده 
سيماي درخشان فرزانگان و استاداني كه از فيوضات علم و معرفت اين سرزمين 

ي ما است كه با تلاش  كهن و تاريخي مزيد توفيق گشته، هر ذره از فرهنگ ديرينه
كنيم  آمده است و ما مردم كوهبنان برگذشتگان خود افتخار ميوقفه ايشان فراهم  بي

...  انديشمنداني چون شاه نعمت ا و خود را صاحب هويت و شخصيت بارز و برجسته
شك براي پيشرفت و توسعة  دانيم و بي مي... ولي، برهان الدين، ابواسحاق و 

اين جستار نوشتة  به هر حال با شكرگزاري از خداوند .طلبيم شهرمان دست ياري مي
ناچيز را كه دربارة فرهنگ ديرينة كوهبنان نگاشته شده است با تواضع فراوان به 

  . داريم دوستداران علم و معرفت و پيشكسوتان فرهنگي تقديم مي
  

  وجه تسميه 
بنابراين كوهبنان ) پسته كوهي(» بنان«و » كوه«كوهبنان مركب است از دو لغت 
مانند سربنان كه آنهم در امتداد ) پسته كوهي (يعني محل روئين درختان بنه

 -  كوبنات-كوهبنان( شايد اين نام از نامهاي ديگر مانند .ارتفاعات كوهبنان قرار دارد
كه در تاريخ )  كوهستان- كهسان- كوبيغان- كوبينان- كوبنان- كهستان-كهبنان

 خود به  ماركوپولو هنگام مسافرت.تر به نظر برسد  درست،از آن ياد شده است
  1. ياد كرده است(Cobenan) كبنانمشرق، اين شهر را به نام 

  

                                                 
 از كتاب عقدالعلي للموقف الاعلي تأليف افضل الدين ابوحامد به تصحيح و اهتمام علي محمد عامري نائيني با -1

 . مقدمه باستاني پاريزي
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  موقعيت جغرافيايي 
كوهبنان در قسمت شمال غربي استان كرمان قرار گرفته و فاصلة اين شهر تا مركز 

شرقي و عرض ) 56و17( كيلومتر است و داراي طول جغرافيايي 168استان 
 ،باشد  متر مي1945اع آن از سطح دريا شمالي بوده و ارتف) 31و25(جغرافيايي آن 

. رشته كوههاي به هم پيوسته كوهبنان از شمال غربي به جنوب شرقي امتداد دارد
علت اين . ( متر ارتفاع دارد3660بلندترين نقطة كوهبنان كوه داودان است كه 

از شمال به شهرستان بافق، از جنوب ) نامگذاري، رويش گياهان دارويي در آن است
هرستان زرند و از مشرق به شهرستان راور و بهاباد و از مغرب به نوق رفسنجان به ش

  1. هزار نفر دارد22 اين شهر جمعيتي بالغ بر .و زرند محدود است
نزه و مكاني خرم با اعتدال هوا و غروبت ماء و رفعت مموضعي «: اند چنانچه گفته

  » بنا
تان عن اليمين و الشمال يصل لمن تجري من انهارها و اقطارها الماء الزلال و جن«

 2.»يحصل اليه ما قدره االله رزقه العباد و هي عماره لم يخلق مثلها في البلاد
 

  موقعيت تاريخي 
شود كه مردم اين منطقه از استان از  اند دانسته مي با مطالعه آنچه محققان نگاشته

آداب و رسوم و )  م20 متوفي حدود( استرابوا به گفته .باشند مي) آريايي(ريشة ايراني 
زبان مردم ايالت كرمان مشابه مادها و پارسها است هر چند ممكن است مهاجراني 

اند و در نقاطي از اين منطقه نيز  از اعراب كه قبل و بد از اسلام به كرمان آمده
 كه از قرنها پيش در اين شهر سادات كوهبنانسكونت گزيده باشند به عنوان مثال 

                                                 
 .  مقالة جشنوارة الگوهاي برتر تدريس آموزش و پرورش منطقه كوهبنان-1
  : ولي كرماني مشتمل بر... اي در ترجمه احوال شاه نعمت ا مجموعه -٢
  رسالة عبدالعزيز واعظي -3 رسالة فصلي از جامع مفيد -2 رسالة عبدالرزاق كرماني -1
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شك از مهاجران مسلمان عرب هستند كه به تدريج زبان فارسي  و بياند  ساكن بوده
 1.اند را براي تكلم برگزيده

همچنين در كوهبنان نيز مانند شهرها و آباديهاي مناطق ديگر اقليتي از زرتشتيان 
كه فرزندان ارباب ) كوهبناني(اند و وجود چشمه گبري و نام خانوادگي  سكونت داشته

هران داشتند خود دليل اين مدعاست و نيز مراسمي چون بهمن سام در يزد و ت
شد و در  كه در صحراي جزيره در دهم بهمن ماه هر سال برگزار مي» سده سوزي«

بدين » خواجه خضر«سوزي از شب پيشين چراغي را در محل  اين مراسم سده
هاي انباشته شده در صحراي جزيره  كردند كه براي آتش زدن هيزم منظور روشن مي

  . شد ستفاده ميا
كشف آثار باستاني در اطراف و اكناف كوهبنان دليل قدمت تاريخي اين شهر است و 

بدون شك كوهبنان را مأمن و ) از جمله سنگ نبشته كوه خانقاه(ها  سنگ نبشته
  . اند جايگاه عرفان و تصوف دانسته

 مدينه چنانچه اكثر اكابر، سلاطين و اهالي روي زمين و مجاوران مكه مباركه و
طيبه مسافران عراق و خراسان و آيندگان از عربستان و تركستان به صحبت شريف 
قطب الاولياء والواصلين شيخ برهان الدين كوهبناني مايل و افاضات با بركتش را 

  . سائل بودند
ظهر علم و دانش و عرفان اين شهر از نظر فرهنگي و تاريخي هميشه مظهر و م

ها و مجالس وعظ و پند  گ از طريق خانقاه، مكتب خانهبوده است و همواره فرهن
اكنون نيز مفتخر به وجود دانشمندان و علماي معاصري . اي داشته است جايگاه ويژه

در حال حاضر نيز . باشد كه موقعيت فرهنگي خود را همچنان حفظ نموده است مي
سلامي و هاي تحصيلكرده و دانش اندوخته در اقصي نقاط ميهن ا افراد و شخصيت

ساير بلاد و كشورهاي مختلف مشغول خدمت به خلق خدا هستند كه اگر روزي بنا 
ايم كه به  باشد اين افراد به سرزمين مادري خود فراخوانده شوند سخني گزاف نگفته

                                                 
 .  تأليف كردي كريم آبادي- به نقل از كتاب سيري در جغرافياي تاريخي زرند و كوهبنان-3
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ها و مدارس اين شهر  اندازه ي جمعيت كنوني شهر باشند كه زماني در مكتب خانه
 .اند اند و الان به اطراف و اكناف پراكنده ودهاز محضر عرفا و فضلا كسب فيض نم

شايد اين نوشته مختصر فتح بابي باشد براي كساني كه از شهر و ديار خود دور 
  . هستند و به هر صورتي كه برايشان ممكن باشد از هيچ كوششي دريغ نورزند

 1كه من چگونه به ديدارت آرزومندم داني  خداي داند و من دانم و تو مي
 

  ها زاده  باستاني، مقابر و امامآثار
   : خانقاه شيخ ابوسعيد ابوالخير-1

خانقاه قديمي منطقه كوهبنان، تحقيقات دال بر آن است كه قبل از زمان شاه نعمت 
نشيني بوده است كه   ولي اين خانقاه ساخته شده و مركز عرفان و تصوف و چله…ا

ان ميراث فرهنگي به اين مكان اميد است كه سازم(هنوز آثاري از آن برجاي مانده 
  .)تاريخي بذل عنايتي فرمايد

 
  :  تخت امير-2

 تختي صاف و از سنگ و گچ ساخته شده است كه ،در مجاورت خانقاه شيخ ابوسعيد
نشيني آنها بوده است كه در  شايد روزگاري محل برگزاري جلسات عرفا و چله

ولي از ... دشان شاه نعمت اقسمت بالاي آن اتاقك كوچكي وجود داشته و پير و مرا
  . كرده است آمده و در جلسات شركت مي آن بيرون مي

  
  ): خاك آخوند( آرامگاه محمد شهيد كوهبناني -3

 عارف قرن سيزدهم هجري است كه در شهر ،اين آرامگاه متعلق به هدايت عليشاه
كرمان خدمت فضلا به تكميل معلومات پرداخت و از دست مولانا عبدالصمد 

اني جام معرفتي نوشيد، و به دست حسينعلي شاه، خرقة ارشاد پوشيده و در راه همد
                                                 

 .  افضل الدين كوهبناني-1
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مشهد به وسيلة تعدادي بلوچ كشته شد كه جنازة او را به كوهبنان آورده و مشرق 
كوهبنان نزديك صحراي جزيره دفن كردند كه امروز، مقبرة ايشان از دور و نزديك 

وزير (ه به دستور ميرزا كاظم بروجردي  اين آرامگا.جلوة زيبايي به شهر داده است
خلف الصديق ميرزا محمد بروجردي و داماد محمد شهيد كوهبناني ساخته ) كرمان

 1.شده است
  . اين آرامگاه يك بار در رژيم پهلوي دوم توسط اداره فرهنگ استان تعمير شده است

 گشت جانش ز قيد تن مطلق روز يكشنبه نيمه شعبان
  .  قمري باشد1328جد سال كه به حساب حروف اب

  
  :  قلعة دختر-4

اي است مخروبه معروف به قلعة دختر  قلعه) بالاي تخت امير(بر فراز قلة كوه خانقاه 
شايد وجه تسميه آن اين باشد كه قلعة دخترها را . كند كه بر قلة كوه خودنمايي مي

قلعه كوهبنان دانند همچنانكه فتح  به معني قلعة بكر و محكم و فتح نشدني نيز مي
 برخي هم . با سپاه پنج هزار نفري ممكن نگرديدهنيز در زمان حملة سلطانشاه غز

كنند كه هنوز آثاري از يكي دو   منسوب مي2قلعة دختر را به معبد و چشمه آناهيتا
  . برج آن مشهود است

  
  :  خواجه خضر-5

) ار كوچكيغ(در حد فاصل خانقاه شيخ ابوسعيد و تخت امير اتاقك سنگي كوچكي 
وجود دارد كه اهالي كوهبنان در اين محل جهت راز و نياز و گرفتن حوائج شمع 

كنند و قدما گويند كه اين محل، مكان ملاقات برهان الدين و خضر نبي  روشن مي
 . بوده است و شايد هم محل برگزاري جلسات خصوصي عرفا

                                                 
 .72 مهرماه -گذري به كوهبنان، مظفر ناصري رفته از نشريه برگ-1
 .  دكتر محمود روح الاميني- كوهبنانيهاي زرتشتي37 و 38 شماره - به نقل از فصلنامه كرمان-1
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  : آثار باستاني  ساير-6
كه متأسفانه (توان به مسجد قديمي پايين شهر  ياز ديگر آثار باستاني كوهبنان م

در دامنه غربي كوه (و سنگ نوشته ) امروزه به علت گسترش شهر اثري از آن نيست
، برجهاي قديمي، مدرسه ) ه787(كه منصوب است به كمال الدين عبدالرزاق ) خانقاه

  . كمال الدين و آسيابهاي آبي ياد كرد
 1:ه كمال الدين عبدالرزاقاشعار سنگ نوشته كه منسوب است ب

 بود بيخ و بن را برانداختن چو كوه آتشي را برافراختن
  جهان بين توان ساختن...   چه خاك از تواضع غبار ره است
  چه حاصل به كاشانه پرداختن  چو در زير خاك است مأواي ما

  توان سنگ چون موم بگداختن  اگر آتش عشق پيدا شود
  صلاح كمال است جان باختن  صلاح تو گر در كمال من است

 
  مقابر و مزارات كوهبنان

 :  امامزاده سليمان شاه-1
بن عبداالله بن حسن بن جعفربن الحسن ... سليمان ابن ابي سليمان محمدبن عبيدا

 2.المثني ابن الامام الثاني والسبط الاول حسن المجتبي ابن اميرالمؤمنين
ر دارد كه شجرة طيبة اين امامزاده به آرامگاه اين امامزاده در مغرب كوهبنان قرا

دست خوارج به ه رسد كه در كوهبنان ب مي) ع(اميرالمؤمنين علي ابن ابيطالب 
اند و   در جوار اين امامزاده آرميدهسشهادت رسيد و شهيدان هشت سال دفاع مقد

حدود چهارصد واندي . سپارند مردم اموات خود را در اطراف اين امامزاده به خاك مي
ل قبل گنجعلي خان اين محل را بازسازي نموده و اكنون نيز به همت اداره سا

  . ه استشداوقاف استان كرمان تعمير 

                                                 
 .72 نشريه گذري به كوهبنان، مهر -2
 . باشد نامه در امامزاده موجود مي   شجره-1
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  :  بي بي عصمت-2
كند كه محل  اي بلند در شمال غربي كوهبنان آرامگاهي جلوه مي بر فراز تپه

ته باشد كه در گذش مناطق مييگر برگزاري مراسم مذهبي و زيارت اهالي منطقه و د
از چندان شكوه و جلالي برخوردار نبود ولي امروز با عنايت مسؤولين و مردم مذهبي 

 در شود كه هر سال خصوصاً كوهبنان به عنوان مكاني سياحتي و زيارتي شناخته مي
شجره . (باشد فصل تابستان پذيراي تعداد كثيري از مهمانان دور و نزديك مي

   .)اي از اين آرامگاه موجود نيست نامه
  
  :  بي بي خاتون-3

مزار )  كيلومتري، جنوب كوهبنان در دهستان جور3(در فاصله اندكي از كوهبنان 
دانند وجود دارد كه هم  مي) ع(ها كه اهالي او را خواهر امام رضا  يكي از امامزاده

اكنون تعميراتي در آن صورت گرفته اين محل پيكر مطهر شهداي جور را در خود 
  . جاي داده است

  
  :  امامزاده زيدبن علي-4

 كيلومتري شمال 28 در كه حدوداً) خرمدشت(اين امامزاده در دهستان ده علي 
) ع(كوهبنان واقع است قرار دارد و مردم او را از شجرة طيبه امام زين العابدين 

رسد، سر مبارك ايشان را جهت گرفتن  دست خوارج به شهادت ميه دانند كه ب مي
  .  اي به همين نام در آنجا موجود است كه هم اكنون نيز امامزادهپاداش به بم بردند 

  

  نگاهي گذرا بر بعضي روستاهاي مهم كوهبنان
  :  دهستان جور-1

 اما مردم كوهبنان اين دهستان ،از وجه تسميه جور تا حدودي اطلاع در دست نيست
بالا بلندي و ور به معناي ور با جشناسند كه در فرهنگ عميد ج ر ميوگَرا به نام 

  .شغل اكثر مردم آن دامداري و كشاورزي است .ارتفاع آمده است
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  ): خرمدشت( روستاي ده علي -2
 كيلومتري شمال غربي كوهبنان واقع است و قدمت آن بنا به گفته 28در فاصله 

و  فاقد سكنة دائمي بوده  اين روستا قبلاً.رسد  سال پيش مي800معمرين به حدود 
كه كوچ نشينها در محلي به نام هفت اتاقي فصولي از است  بوده مأواي چراي دام

  . سال را اقامت داشتند
بعدها چند نفر از خراسان نسبت به خريد قنات ده علي و سكونت در اين محل اقدام 

  .  گسترش پيدا كرده استاند تا اينكه تدريجاً كرده
 برج و يك راه ورودي 5از آثار باستاني آن يكي قلعه بزرگ ده علي است كه داراي 

 .مخفي است كه با زدن نقب ايجاد شده و مدخل آن شايد يك كيلومتر قلعه است
همچنين دور تا دور قلعه خندقي وجود داشته كه با آب قنات ده معين ده علي پر از 

  . شده است آب مي
 بن شود شجره طيبة آن زيد از آثار ديگر بقعة متبركه امامزاده زيد است كه گفته مي

  . است) ع(بن امام زين العابدين  بن زيد داوود
حدود شصت سال پس از ) ع( جد اين امامزاده يعني زيدبن علي ،به نقل از تاريخ

حادثه عاشورا در كوفه عليه هشام بن عبدالملك اموي خروج كرد و به شهادت 
ي  داوود نيز پسران. زيد داراي سه پسر بود به نامهاي عيسي، داوود و محمد.رسيد

 شهادت اين .داشت كه يكي از آنها به نام زيد در اين روستا شهيد و دفن گرديد
 در زمان حكومت منصور دوانيقي واقع شده زيرا متابعين حكومت امامزاده ظاهراً

هشام بن عبدالملك منصور دوانيقي و با شيعيان علوي كينه و عناد سختي داشته و 
اين امامزاده كه از جور . كردند رغيب ميعمال خود را براي كشتن سادات تطميع و ت

در حال فرار از يزد، ساغند و رباط به اين منطقه . حكام آن زمان در امان نبود
اي به تدريس و تبليغ مذهب علوي پرداخت ولي چون  خانه مهاجرت و با ايجاد مكتب

و  بود در حالي كه به يك چوپان پناهنده شده بود به شهادت رسيد شدهشناسايي 
 اكنون سرش در شهرستان بم و تنش در .رش براي اخذ جايزه به بم حمل گرديدس
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ضريح فعلي امامزاده از . ده علي زيارتگاه محبان اهل بيت عصمت و طهارت است
عمارت بقعه اوايل . استچوب بسيار زيبا و هنرمندانه در زمان صفويه ساخته شده 

 قرن پيش بازسازي 5/3 حدود اي كه موجود است مختصر بوده و بنا به سنگ نوشته
  .  در حال بازسازي استشده ولي اكثر مصالح از خشت و گل بود كه مجدداً

 نفر است كه غالبا 1500در حال حاضر روستاي ده علي داراي جمعيتي بالغ بر 
 اكثر اهالي از نبود .پردازند مهاجر فصلي هستند و تابستانها در كرج به كشاورزي مي

 از محصولات محل پسته، .د و ناچارند به شهرها مهاجرت نمايندبرن اشتغال رنج مي
  . توان نام برد غلات، زعفران و غيره را مي

  . بافق قرار دارد از موقعيت خوبي برخوردار است-اين روستا چون در مسير جادة زرند
  
  :ساير روستاها -3

به ذكر نام  از ديگر روستاهاي بخش كوهبنان كه مجال پرداختن به آنها نيست فقط 
  : كنيم بعضي از آنها بسنده مي

 بيدان -7 رتك -6 كهن -5 فتح آباد -4 گراكوئيه -3 شكرآباد -2 فيدكوئيه -1
 گرد و -12 در خم -11 حسين آباد -10 سبلوئيه -9 بيدان خواجه رئيس -8پنج 
 ده -18 پسندوئيه -17 افزاد -16 در جزي -15 در هود -14 در آب -13كج 

 دهنو قلندر -23 گاز كهن -22 ده سيدا -21 درگسك -20تري  گي-19خواجه 
  ...   كاروانگاه و-25 عباس آباد -24
  

  كوهبنان و مسائل اقتصادي
ها خودكفا بوده است و حتي  كوهبنان در قديم از لحاظ اقتصادي در بيشتر زمينه

بعضي از محصولات اين منطقه همچون گندم، جو، ارزن، پنبه، كشك و روغن 
شده است كه متأسفانه هم اكنون تمامي محصولات مي به ديگر نقاط صادر حيوان 

باشد و كشاورزي اين منطقه به علت خشكسالي و  فوق جزء واردات كوهبنان مي
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كمبود شديد آب و خشكيدن بعضي از قنوات مانند چماه دچار آسيب و صدمه جدي 
عادن زغال سنگ  و ساكنين جهت امرار معاش مجبور به مهاجرت يا كار در مشده
  .باشند مي

  

  صنايع دستي و مشاغل قديم كوهبنان 
  : نمد مالي و كلاه مالي-1

 شخصي بنام استاد ابوالحسن اصفهاني از گلپايگان به منظور نمد مالي 1220در سنه 
و تهيه كلاه نمدي و امرار معاش به كوهبنان آمده است و بعد از وفات وي حرفة او 

قل گرديده از آنجا كه لازم بود اين شغل در كوهبنان به فرزندش استاد رضا منت
جايگاه خود را حفظ نمايد فردي بنام علي باقرزاده و دامادش استاد ميرزا اين كار را 

  . پيشة خود ساختند
  
  :زني  خم-2

در زمانهاي قديم براي اينكه اجناسي از قبيل گندم، جو، ارزن و غيره از گزند 
آن به  مردم مجبور بودند از ظرفهايي استفاده نمايند كه حيوانات موذي در امان بماند

هاي جالب  گفتند و خم به شكلها و صورتهاي مختلفي كه بر روي آن نقاشي خم مي
شد و جهت ساخت و تهية آن از گل رس كه خاك  و ديدني حك شده بود ساخته مي

 اين كار را كردند و كسي كه  استفاده مي،شد آن از كشكوئيه يا پسندوئيه آورده مي
پخت فخار و اين شغل به  و كسي كه خمها را در كوره مي» زن خم«دهد  انجام مي

  . فخاري موسوم بود
  
  : آهنگري در كوهبنان-3

هاي ديگري كه در كوهبنان از اهميت خاصي برخوردار بوده حرفة  از جمله حرفه
ران آهنگري است كه معمولا چندين نفر شهرت خاصي دارند و به طايفه آهنگ

  . معروفند
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ها را تهيه  نياز خانواده نياز كشاورزان و دامداران و لوازم مورد آهنگران وسايل مورد
اند از جمله وسايلي كه خاص كوهبنان و در استان معروف بوده و شايد به  نموده مي

  .  كوهبناني بوده است1شده درات نقاط ديگر صادر مي
ر، قيچي، خيش، تيز بيل، چنبر، كلنگ، تله توان از انب از ديگر وسايل ساخته شده مي

  . نام برد.. شكار، نعل اسب، و الاغ و
  
  :زني  بست-4

هاي ديگر در كوهبنان رايج بوده است به دليل كمبود و  اين شغل نيز در كنار حرفه
و در صورت شكسته شدن به ... قدمت تاريخي وسايل چيني خانگي از قبيل قوري و

هاي حلبي همراه با چسبي كه با سفيده  فاده از سيم و تكهطرز ماهرانة خاصي با است
زدند به طوري  كردند به قول معروف ظرف را بست مي تخم مرغ و آهك درست مي
جويي و نگهداري ظروف  شد و اين كار باعث صرفه كه مانند روز اول محكم مي

  . قديمي بود
  
  :كشي  گيوه-5

 ،و اهميت خاصي برخوردار بوده استهاي ديگر از ارزش  كشي نيز مانند حرفه گيوه
اي چيده و بر روي سندان آن را   را به طرز ماهرانه2هاي كرباس معمولا تكه پارچه

سرانجام . كوبيدند و اين كار ادامه داشت تا به اندازة كف پاي فرد مورد نظر شود مي
كردند و نخ كركي از داخل  هاي آماده شده را با درفش سوراخ مي دو طرف پارچه

ي كف پاي فرد درآورده و  كردند و سپس به اندازه سوراخ گذرانده و به هم متصل مي
  .دادند دور گيوه را بافته و در اختيار گيوه ورچين قرار مي

  
                                                 

 . ختندآوي اي كه بر گردن گوسفندان مي  زنگوله-1
 . شد اي كه در كارگاههاي خانگي بافته مي  پارچه-1
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  مشاهير و مفاخر كوهبنان
  شرح حال و تاريخچه مختصري از دوره زندگي شاه نعمت االله ولي 

) ع(نان علي ابن ابيطالب نسبت اين عارف بزرگ با بيست واسطه به اميرمؤم
) سوريه فعلي(آباء و اجداد وي همه صاحب مقامات عاليه و در شهر حلب . رسد مي

  . اند سكونت و اقامت داشته
از عربستان و حلب به ايران آمده و پس از گشت و گذار بلاد ... پدرش سيد عبدا

  .مختلف سرانجام در كرمان رحل اقامت افكنده است
كوهبناني كرماني همزمان ... عمر پر ثمر سيد نورالدين نعمت ابيش از صد سال از 

با دوران غناي فرهنگي و هنري عصر تيموري و آغاز عهد صفوي است كه طليعه 
توام با تحصيل علوم زمان مخصوصا علوم ادبي ديني و ... حيات تازه سياسي نعمت ا

ن يافته، به يقين در دوران گوركانيا.. اي كه شاه نعمت ا اصول عرفان گذشت وجهه
 كرامات زياد، تربيت مريدان و .اند هيچ يك از عرفاي آن زمان بدست نياورده

شاگردان بيشمار تأليف و ترجمة رسالات فراوان و سرودن هزاران بيت شعر عرفاني، 
  . از او شخصيتي ممتاز و منحصر به فرد ساخته است

 گر به قدر همتش سازي سرايي مختصر 
فت اقليم در بايد كشيد چار ديواري به ه

  را اگر خواهي كه مهماني كني ... نعمت ا
 اي گرد جهان سر تا به سر بايد كشيد سفره

اند لقمه حرام از گلوي سيد پايين  اين بوده كه گفته.. يكي از كرامات شاه نعمت ا
رام  امير تيمور براي آزمايش اين امر خوانسالار خود را امر نمود كه از ممر ح.رود نمي

بيند پيرزني  خوانسالار به درب دروازه رفته، مي. طبخي به خدمت سيد ترتيب دهند
گيرد و با همين بره طعامي ترتيب  اي به همراه دارد به زور و ستم از او مي بره
پرسد   امير مي.كند آورد و سيد تناول مي دهد و در حضور امير به خدمت سيد مي مي

امير با .  يا حرام؟ گفت بر من حلال و بر شما حرامغذايي كه ميل فرموديد حلال بود
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پرسد تا حقيقت بر او معلوم شود در همين  غضب جريان به دست آوردن بره را مي
: گويد آيد و مي اش نزد امير مي موقع پيرزن براي شكايت و داوري از سرقت بره

به .. اپسرم به سرخس رفته بود و من از سلامتي او نگران بودم شنيدم كه نعمت 
  . باز آيد اين بره را به جهت سيد ببرمتهرات آمده نذر كردم كه اگر پسرم به سلام

 اي يابي  اگر گنجي طلب داري كه در ويرانه
را به شهر كوهبنان بنگر.. بيا و نعمت ا

  
  :شاه برهان الدين خليل

هم هجري از عارفان نامي قرن ن... فرزند شاه نعمت ا... مير شاه برهان الدين خليل ا
 شاه نعمت .اند  هجري شمسي در كوهبنان ثبت كرده775تولد او را در سال . است

به مناسبت احترامي كه به برهان الدين كوهبناني داشت نام فرزندش را برهان ... ا
  1.نهاده است... الدين خليل ا

  .تولد او را به نظم كشيده است... چنانچه حضرت مقدسه شاه نعمت ا
 حي قيوم و قادر سبحان عز وجلاز قضاي خداي 

 روز آدينه در مه شعبان نيم ساعت گذشته بود از روز
  ماه در حوت و مهر در ميزان  يازدهم بود ماه و وقت شريف
  رفته در كوهبنان كه ناگاهان  پنج و هفتاد و هفتصد از سال

  آمد از غيب بنده را مهمان  ..مير برهان دين خليل ا
  مرحبايي شنيدم از ياران  مخير مقدم برآمد از عال

  
بعـد از مـرگ      .مدتها در تفت يزد بود و آنجا خانقاهي بنا نهـاد          .. برهان الدين خليل ا   

خلافت طريقـه نعمـت اللهـي بـه او تعلـق يافـت              )  هجري 834(ولي  ... شاه نعمت ا  
صوفيان اين طريقه از خواص و عوام براي تجديد بيعت و عرض ارادت از هر ديار به                 
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 همين امر تشويش خاطر حاكم كرمـان را فـراهم آورد و             . رهسپار شدند  سوي كرمان 
را بـه هـرات     .. مراتب را براي شاهرخ تيموري نوشت كه شاه برهـان الـدين خليـل ا              

 در همين روزهـا     .ستمدتي با عزت و حرمت در دربار شاهرخ زي        .. شاه خليل ا  . خواند
ر شاهرخ تيموري در سـلك      در هرات توقف داشت ميرزا بايسنقر پس      .. كه شاه خليل ا   

مريدان خاص وي درآمد و اظهار ارادت و اخلاص به او نمود تا به جايي كه طشت و                  
هـاي پادشـاه دكـن كـه بـه             در تاريخ يزد آمده است كه هديه       .برد  آفتابه براي او مي   

 تسبيحي صـد دانـه از لعـل و    :فرستاده شده بود از اين قرار بود     ... خدمت سيد خليل ا   
هاي آن از زمرد و مرصع شده بود، كه به شـاهرخ شـاه                كرسي كه پايه  ياقوت و يك    

  . بخشيد و سپس به كرمان بازگشت
  

  :افضل الدين ابوحامد كوهبناني
وي از اديبان و فضلاي قرن هفتم هجري است كه در تاريخ نگاري و نويسندگي و 

ين  هجري كه سن6 وي در نيمه دوم قرن .طب سرآمد عهد و دربار خود بوده است
گري ملوك و امراي كرماني  جواني را پشت سرگذاشته به منصب نديمي و منشي

رسيده است وي علاوه بر اينها به حرفه طب و صحت مزاج نيز مردي كامل حاذق 
بود كه رسالة المؤسومه به صلاح الصحاح در علم طب از وي به يادگار مانده است و 

هفتصد سال پيش اين گونه بيان راوي . اين سخن كه بهداشت مقدم بر درمان است
 حفظ صحت يك نيمه از جزو عمل است از علم طب و نيمه ديگر علاج :كرده است

  . شود  چنانچه معروف است ملك دينار به فتح راور موفق مي.بيماران است
سازد ملك دينار به دست خود  خورد و او را مجروح مي تيري به چهره ملك دينار مي

ماند  ولي پيكان در گونة چپ او نزديك چشم مي. آورد  ميتير را از چهره بيرون
  . فرستد افضل در اين وقت از كوهبنان اين دوبيتي را گفته به راور مي

 آمد به نظاره رخ فرخ شاه تيري كه بدو داد عدو پاسخ شاه
 اي كه زد بر رخ شاه شكرانه بوسه آورد كليد قلعه و پيش كشيد
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*** 
  پرسي سرگذشتبيني چه دستبرد غم چو مي

پايمال محنتم زآن اشكم از سر درگذشت
افضل الدين علاوه بر هنر نويسندگي در شعر و قدرت طبع آزمايي از سرآمد شعراي 

 شعر افضل در سبك خراساني و در كمال استحكام و .شود آن عصر شمرده مي
ن  رواني و فصاحت و سادگي لفظ او موجب شده كه وي به بيهقي كرما.جزالت است
  : چند اثر از او باقي است. شهرت يابد

 المضاف الي -3 بدايع الزمان في وقايع كرمان -2عقدالعلي للموقف العلي  -1
  بدايع الزمان 

  
 :ابواسحاق كوهبناني

دان، ستاره شناس و  رياضي)  ق886پس از (ابواسحاق بن عبداالله كوهبناني يزدي 
يخ زاده ابن الخادم المرهاني اديب ايراني نام وي در يكي از آثارش ابواسحاق ش

. همانطور كه از شهرتش پيداست زادگاه او كوهبنان بوده است. الكوبناني آمده است
هايي از زندگي وي بر ما آشكار شده  اي از كتاب منشĤت او، گوشه با پيدا شدن نسخه

  اما از آن باقي مانده.  سالهاي زندگي وي دقيقا مشخص نيست،وجوداين با . است
  .  فعاليت داشته است886 و 845آيد كه او ميان سالهاي  نين برمي چشا

اي مشهور به سعديه به فراگيري دانش همت گماشت و بعدها  ابواسحاق در مدرسه
 مدتي دراز در ساري  وي ظاهراً.در همانجا به تدريس علوم عقلي و نقلي پرداخت

 زيرا چند اثر ،شته استساكن بوده و نزد امراي محلي مازندران منزلت و اعتباري دا
اي از جانب امير آن   همچنين نامه.خود را در اين محل به نام آنان تأليف كرده است

چنانكه از آثار . شهر براي عم او، امير نصيرالدين به انشاء كوهبناني در دست است
آيد وي در ادب فارسي و عربي دست داشته و خود نيز اشعاري  ابواسحاق برمي

هاي رياضي او ديده  هايي از آنها در منشات و حتي در نوشته نمونهسروده است كه 
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 تاكنون هيچ يك به چاپ  وبناني بر جاي ماندههكوابواسحاق  از  كهآثاري. شود مي
  :  عبارتند از،نرسيده است

 رساله -4 رساله تأليفيه -3 حل مسله الامثال والادباد -2 حاشيه شرح المخلص -1
 شرح شمسيه الحساب -7 شرح سي فصل طوسي -6ني  شرح ذيج ايلخا-5تضيفه 

   هيأت -9 منشأت -8
  

  امير مجاهدالدين كوهبناني
اي  امير مجاهدالدين كوهبناني فرزند نصيرالدين كوهبناني حاكم وقت كوهبنان نابغه

 او نيز مدتي در كوهبنان .كه در امور سياسي و مذهبي سرآمد حاكمان كرمان بود
بغفرانه از .. عروف است امير مجاهدالدين كوهبناني تغمده احاكم بوده است چنانكه م
تر بود كه بديده بصيرت و نظر فراست ديده بود كه استعداد و  جمله اهل كرمان عاقل

گفته كه اين كار آن ) افضل الدين (مناستقلال ملك كرمان كه دارد؟ و بارها با 
 سال است كه مقام گرفته اند كه مقدمة لشكر او هشت نهاده) ملك دينار(پادشاه را 

  : است و اسباب ساخته بيت
 پديد آيد نشان از بامدادان  چو خواهد بود روز برف و باران

امير مجاهدالدين كه رائي صائب و فكري دوربين داشت در آينة غيب به شش سال 
پس روز بيست و دوم ماه رمضان سنة . از پيش نقش و صورت اين روز ديده بود

از حدود كوهبنان نزول فرمود ) آسفيچ(احدي و ثمانين روز سه شنبه ملك به ده آريز 
  1.ر رفتو از آنجا به راور و خبيص تا شق بم و نرماشي

  
  زاهد عماني 

كوهبنان ساكن بوده و ملك محمد اعتقاد ) فيض آباد(در زمان ملك محمد در فوز 
  . كرده است خاصي به او داشته و او را بابا خطاب مي

                                                 
 – از كتاب عقدالعلي للموقف الاعلي تأليف افضل الدين ابوحامد به تصحيح و اهتمام علي محمد عامري نائيني -1

 .مقدمه باستاني پاريزي
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  شيخ محمد حاجي 
كرده و داراي كرامات بسيار  اين شخص نيز در يكي از آباديهاي كوهبنان زندگي مي

  . امي، شرح حال وي را نگاشته استتاريخ كرمانيان ن.  استبوده
  

  برهان الدين كوهبناني
ضر مباحثه داشته دربارة ارزش خعارفي رباني بوده كه در صومعه پاي كوه با حضرت 

ولي نام فرزندش را به ... عرفاني و مقام او در تصوف همين بس كه شاه نعمت ا
سواطع البرهان من : زتأليفات مهم او عبارتند ا. احترام او برهان الدين نهاده است

  .1مطاع العرفان، تفسير و لوايح البرهان در علم كلام
  

  شرف كوهبناني 
در كوهبنان متولد شده و براي تحصيل و سكونت عازم كرمان گشته و در زمان 

  .  شاه جزء اركان دولت بوده استنتورا
  

  )هدايت عليشاه(محمد شهيد كوهبناني 
گويند در راه مشهد بدست  ل معلومات نموده، ميدر كوهبنان متولد و در كرمان تكمي

تعدادي بلوچ كشته شده كه جنازه او را در كوهبنان دفن و آرامگاهي بر آن ساخته 
  . شده است معروف به گنبد آخوند

  
  شمس الائمه كوهبناني 

نظير كه مريدان بسيار داشته و در كوهبنان ساكن بوده  شمس الائمه عارفي بود بي
 . توان شرح صحيح بخاري را نام برد ات او مي از تأليف.است

  
                                                 

  .72 مهرماه - نشريه گذري به كوهبنان-1



  )www.Kouhbanan.ir(وب سايت کوهبنان PDF:تايپ مجدد و24 

  آداب و رسوم كوهبنان
  : توان به دو دسته تقسيم كرد آداب و رسوم مردم اين منطقه را مي

 آداب و رسومي كه چندان تفاوتي با ديگر مناطق ايران ندارد همچون چهارشنبه -1
  .. سوري، نوروز، سيزده بدر و

شته و اكنون يا به طور كلي منسوخ يا دگرگون  آداب و رسومي كه قبلا رواج دا-2
  . شده است

  
  :تالو متالو) 1-2

شدند مترسكي  پيشينيان در سالهايي كه با عدم نزول رحمت الهي مواجه مي
گذاشتند و چند زنگ يادرات به دستهاي او  ساختند و كلاهي بر سر آن مي مي
اري از صاحبخانه حبوبات و آرد افتادند و با خواندن اشع ها راه مي بستند و در كوچه مي

كردند و پس از طبخ آش آن را بين اهالي محله پخش  جهت پختن آش طلب مي
  . كردند و انتظار داشتند بعد از مراسم باران بيايد مي
  

  .دندكر اي از اشعار كه هنگام حركت دادن مترسك با هم قرائت مي نمونه
 وقت گل شفتالو  تالو تالو متالو
 دنيا رو زير او كرد ردتالوي ماهيو ك

  پشت تلو كاشتم  يه من كرو داشتم
  خرجي سال نوش كنم  بارش بيا اوش كنم

  
  )كليدزني(كوچليزو ) 2-2

 . استگرفته  ماه مبارك رمضان صورت مي27از جمله رسومي است كه در شب 
 نيت و نذري داشته و خود را طوري ،رفته ها مي شخصي كه براي كوچليز به در خانه

 نذرشان اداء ، زيرا معتقد بودند اگر شناخته شوند،وشانده كه شناخته نشودپ مي
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 شخص ....دار شدن و ها متفاوت بوده مانند باز شدن بخت و بچه  نذر و نيت.شود نمي
) غربال(دان و آينه و درفش يا سوزن جوال دوز را در سبد حصيري يا كمو  سرمه

 شايد سوزن جوال دوز يا درفش ،زده يگذاشته و با كليد چوبي به درب منزل ضربه م
است تا چنانچه صاحبخانه قصد شناخت او را  را براي دفاع از خود همراه داشته

و اين . دادند به او مي...  چيزهايي مانند قند، نبات، سنجد، مويز و.داشت مانع شود
  .»اگر زني خدا مرادت بده، اگر مردي خدا مرگت بده « :كردند تصنيف را زمزمه مي

 اين رسم در .دانستند زيرا آمدن زن را ميمون و مبارك و آمدن مرد را ناميمون مي
صورتهاي مختلف رواج داشته از جمله روستاي ده علي اين را كاسه ه روستاها نيز ب

  مهدي شفيعي                                                            . گفتند پراني مي
  
  سرتخمي) 3-2

ارباب مقداري خرما، ) شتوي(فصل پائيز ) بذرافشاني(ده روز اول تخم كاري رسم بو
و اعتقاد داشتند كه دادن سرتخمي باعث . داد به زعيم مي... سنجد، مويز، كشمش و

  . شود بركت و برداشت بيشتر محصول مي
  
  شب خواني ماه مبارك رمضان) 4-2

يا افرادي موقع سحر بالاي  فرد ،هنگام فرا رسيدن ماه مبارك رمضان در هر محله
كردند كه  رفتند و با خواندن اشعاري يا نواختن طبل يا زنگ مردم را بيدار مي بام مي

  :باشد  نمونة اشعار آنها به شرح ذيل مي.گفتند زني مي به اين كار شب خواني يا زنگ
   

 طبعم به گناه كرده عادت چه كنم؟   عبادت چه كنم؟  شبهاي بلند بي
 گيرم كه ببخشد از خجالت چه كنم؟  بخشد  دا گناه را ميگن كه خ مي

شده است به عنوان  هاي گوناگوني برگزار مي صورته اين مراسم در روستاها نيز ب
نمونه در روستاي جور فردي به نام مرحوم غلامرضا شيرافكن حلبي را برداشته در 
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 انجام فريضه روزه نواخته مردم را براي گشته و با چوبي كه بر آن مي ها مي كوچه
  . كرده است  ميربيدا

  
  :چاووشي) 5-2

اند  موقعي كه فرد يا افرادي عازم سفر كربلا، مشهد يا ديگر مكانهاي مذهبي بوده
خواند به  كردند و در رأس آنها مردي بود كه اشعاري را مي افرادي آنها را بدرقه مي

  : گفتند از قبيل آن چاووش مي
  

 ...هر كه دارد سر همراهي ما بسم ا  ... بسم اهر كه دارد هوس كرب بلا
 آيد  غريب ميماز طوس بوي اما آيد از كربلا بوي سيب مي

  به مادر حسنين خيره النساء صلوات  بر حبيب خدا ختم انبيا صلوات
  به مه عارض هر يك جدا جدا صلوات  ابوطالب) ع(به يازده پسران علي 

  ين خيره النساء صلواتبه مادر حسن  به شاه قبه طلا حضرت رضا
  

  .كردند و هنگام برگشتن نيز به همين صورت از زائران استقبال مي
  

  مراسم عزاداري
شد  مراسم عزاداري براي سالار شهيدان در كوهبنان معمولا از اول محرم شروع مي

پرداختند و  پوش كردن تكايا و مساجد مي و مردم با شور و علاقه خاصي به سياه
بستند  كردند و علم مي ها به عنوان ادا شدن نذر جمع مي ارنگي از خانههاي رنگ پارچه

هاي رنگارنگ را با   دور پارچه.م ابا عبداالله داشتندلَو علاقه و ارادت خاصي به ع
اي در كوهبنان مراسم عزاداري و  كردند و هر محله پارچة مشكي سياه پوش مي

اول محرم شروع و تا شام سينه زني مخصوص به خود داشت كه اين مراسم از 
هاي سينه زني كه   در محله پايين شهر دسته قبلاً.رسيد غريبان به اوج خود مي

 سادات پايين شهري سردسته بودند با شالهاي سبزي كه دور سر و كمر معمولاً
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كردند كه اصطلاحا  هاي سينه زني را با جوش و خروش هدايت مي بستند دسته مي
مي  افراد سينه زن دو دسته در مقابل هم تشكيل .گفتند يزني م به اين مراسم جوش

  :  و با گفتن ذكردادند
  

 آمد از بهر وداع دل زار تو سكينه  اي دو صد پاره تيغ ستم و خنجر كينه
  كشته شد يا رسول االله

انگيختند بطوري كه دسته اول با نظم و ترتيب  جوش و خروش سينه زنان را برمي
اند پاي چپ را جلو و پاي راست را عقب   هم صف كشيدهي خاصي كه شانه به شانه

اين عمل ) حسين(دسته مقابل نيز با گفتن كلمة ) حسن(گذاشتند و با گفتن كلمه  مي
زنان  رسيد كه عرق از پيشاني سينه اي مي كردند و اين كار به مرحله را تكرار مي
 روي پاي چپ بلند د كه همه همراه و همصداو تازه آن موقع زماني ب.شد سرازير مي

زني  گذاشتند به قول خودشان جوش شدند و پاي راست را هماهنگ عقب مي مي
زني آنقدر   گاهي مواقع جوش.ادامه داشت تا يك نفر بيايد و جلوي آنها را بگيرد

 علي - علي- علي-كرد با تكرار كلمه يا علي ادامه داشت كه سردسته غش مي
  . رسيد بدين صورت عزاداري به پايان ميشد   زني گرفته مي جلوي دسته سينه

از جمله كساني كه در اين مراسم نقش بسيار مهمي را ايفا نموده مرحوم آقاي سيد (
بود كه الحق والانصاف جايشان در مراسم تعزيه ) روح الاميني(موسي سيد رحيم 

يه  زيرا تنها واعظ پايين شهر بودند و در مراسم شب.خواني و روضه خواني خالي است
 متأسفانه از زمان فوت ايشان اين مراسم .خواني و تعزيه نقش كارگردان را داشتند

و هم اكنون به همت فرهنگ و ) هم كم كم جاي خود را به فراموشي سپرده است
اندازي و  در كوهبنان راه) ع(ارشاد اسلامي استان واحد تعزيه محبان علي اكبر 

  . باشد مشغول فعاليت مي
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   ماه مبارك رمضانمراسم وداع با
 وقتي كه ماه رمضان رو به اتمام بوده مردم براي وداع با ماه مبارك رمضان معمولاً

  : خواندند اين شعر را مي
 داشت و خروار گچي رمضون 5 خركي4 ترچي3 رو ور2 رمضون رف1الا الا رمضون
   خركي داشت و خرواري حنا 6رف رو ور كتنا

  
  سوران ختنه

بايست پشت سر بگذارد و هر پسري كه اين مرحله را  ي ميمراسم ختنه را هر پسر
 بين  ختنه در قديم معمولاً.كرد گذراند غرور و كمال خاصي در خود احساس مي مي

گرفت و اين عمل توسط دلاكها در منازل يكي از  سنين پنج تا ده سالگي صورت مي
وري بستگي به پذيرفت و مراسم مربوط به ختنه س اقوام يا والدين كودك انجام مي
كردند و با نقل و آجيل محلي يعني  اي را دعوت مي وسع مالي خانواده داشت كه عده

داد و هر  كردند و هر كس مبلغي پول هديه مي پذيرايي مي... مويز، سنجد يا تخمه و
هاي  و با خواندن دو بيت» تون آبادون خونه«: گفتند داد مي كس پول بيشتري مي

  . كردند صبح ميشب را ... كوهبناني و
  

  شب شيشه نوزاد درگذشته
فرمود در شب شيشه نوزاد در كوهبنان  اي فرزندي عطا مي هرگاه خداوند به خانواده

 1اي به نام شيشه شد تا نوزاد از خطر و آسيب موجود خيالي و افسانه مراسمي برپا مي

                                                 
 .ماه رمضان: ون رمض-1
  رفت :  رف-2
 به طرف :  روور-3
 . نام روستايي در نزديكي كوهبنان:  ترچي-4
 خري، الاغي :  خركي-5
 . محل عبور آب از زير ديوار:  كتنا-6
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غشته اي نان را به روغن آ  تكه،در امان باشد و براي اين كار در ابتداي شب
انداختند و اطراف اتاق، زير  اي آب به پشت بام مي كردند و به همراه شيشه مي

خواباندند و معتقد بودند  مي) غربال(پاشيدند و نوزاد را روي كمو  ها را ارزن مي فرش
ماند و در آن شب تمامي اقوام  بدينوسيله نوزاد از آسيب احتمالي و خيالي در امان مي

هاي محلي و پذيرايي شب را به   با نقل داستانها و دوبيتيشدند و دور هم جمع مي
  . رساندند صبح مي

  
  كشي صلات

كش  رفت براي خبر كردن ديگران مردي به نام صلات هنگامي كه فردي از دنيا مي
خواند كه با صلوات  رفت و اشعاري را با صداي بلند مي به پشت بام يا جايي بلند مي
اي از  گفتند كه نمونه كشي مي  كه به اين عمل صلاتبر پيامبر و آل او همراه بود
  : باشد اين اشعار به شرح ذيل مي

  هر كه آمد به جهان اهل فنا خواهد بود 
  آن كه پاينده و باقي است خدا خواهد بود 

  سفره مرگ كشيده است اجل قاف به قاف 
  همه را بر سر اين سفره صلا خواهد بود
  يشند آن قدر هست كه قومي پس و قومي پ

  تا نظر بازكني نوبت ما خواهد بود 
  

  مهره به تاس انداختن
در شب چهارشنبه سوري در منزل يكي از اهالي منطقه فرد خوش صدايي را دعوت 

 دور هم جمع ،اند اي دختر دم بخت كه براي آينده خود نيتي داشته نموده و عده

                                                                                                           
شود و هنگام ورود به خانه اگر مشغول خوردن آن روغني شود كاري به   باور داشتند شيشه بصورت مرغي ظاهر مي-1

 . نوزاد ندارد
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اي به رنگي  ه ترها مهركردند و هر كدام از دخ  آب مي1)تنگ(اند و يك دوره  شده مي
ها را دورة آب   سپس مهره.كردند آوردند و براي بخت خود نيت مي خاص مي

خواننده يا فرد خوش صدا يك (كرده  انداختند و يك بچه نابالغ دست در دوره مي مي
آورده و مهره متعلق به هر كس كه  و يك مهره را در مي) خوانده بيت برايش مي

  .  خوش يمن يا يك بيت بد و ناميمون و نامباركبوده است، يك بيت خوب و
روي  ت ميخاند بختت باز است و به زودي به خانة ب گفته چنانچه بيت خوب بوده مي

 به عنوان مثال اگر خواننده اين .اند نيتت خوب نيست گفته آمده مي و اگر بيت بد مي
  : خوانده خوش يمن بوده است بيت را مي

   قد و بالاي رخشت را بنازم
  سر زلف بنفشت را بنازم 

  همون وقتي كه از حموم درآيي 
  صداي نعل كفشت را بنازم 

  : اي از بيت بد يمن نمونه
  2ي پل شبي كه منزلم بود قلعه

   گرگ 4 بره بود و مندلي3نسايي
  سلامم را به كل قربان رسانيد 

  كه گرگ ور گله زد آن بره را برد 
شده است مربوط به دو دلداده و عاشق  ياغلب اشعاري كه در اين مراسم خوانده م

بوده به نام نسايي و مندلي و جريان به اين صورت بوده كه فردي عاشق نسايي بوده 
كند در همين حين فردي زورگو و  است و او از پدرش كل قربان خواستگاري مي

د آور نسايي را به عقد خود در مي) كل قربان(قلندر به نام مندلي با تطميع پدر دختر 
                                                 

  .شده است داري قورمه، چربي و روغن گوسفند استفاده مي  ظرفي سفالين كه براي نگه-1
 .  نام محلي-2
  . نام معشوق-3
 .  محمد علي-4
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كند و براي هر دانة نخود يك بيت  و آن عاشق دلسوخته مقداري نخود تهيه مي
باشد و  سرايد كه اين ابيات مربوط به زمان خوشي و ناخوشي عاشق دلسوخته مي مي

در آخر مجموع نخودها دو . همين زمينة تفأل و شناخت خوب و بد نيت بوده است
  . من نيم شده است

  
  هبنانهاي رايج در كو المثل ضرب

 تربشو وردش پيش اومد   كولي گفتن خوش اومد -1
   آسيا بي كل كل -2
   قربون برم خدارو يه بون و دو هوا رو -3
 از اين را نشد از اون راه   هورا هورا-4
   آدم بيكار چه كنه؟ نقشه به ديوار كنه -5
   يلا برو دولا پيش كشت -6
  گه دوكته   ترش بالا به افتو مي-7
  مت سوغات  كجو ببر-8
  ره   اشتر دزدي خم خمك ور نمي-9

  مونه حاضره بميره كه صاحبش ضرر كنه   فلاني مثل خرموشه مي-10
   نگار نازنينم هيچ ور هيچ -11
   گدا به گدا رحمت به خدا -12
  شه   فلاني نخود هر آشي مي-13
  برن عارسون بارش كنن   خر مي-14
   پول ندارن كون دولشو بدوزه -15
 تربشو وردش پيش اومد  يي گفتن نوبتي گفتن  آسيا-16
  بارونش بهاره   بي ابرش بارونه بي-17
  ) محله( كله به كله جگر به مله -18
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   ياخو يا نون كله -19
  ره   نون عوضي تو خم نمي-20
   سوزني و رخودت بزن جوال دوزي و ديگرون -21
  ) صاحبش( مال بد بيخ ريش صابش -22
  خوره  ه نمي فلاني با شا فالود-23
   حساب حساب، كاكا برادر-24
   قوميم به قوميت جويبار گندم بسون -25
   كاه از مردمه كادون كه از خودته -26
   خدا خرو ديده شاخش نداده -27
  گيره   سر از قايم بستن دردش نمي-28
  شده چرا با دندون وا كنيم   گرندي كه با دست وا مي-29
   كار بچه بچه -30
  لاني پيته  ريسمون ف-31
   چه كار داري به جودرو رايي بيا رايي برو-32
  شكنن   اگر درو رات ندن منگالت و نمي-33
   سنگ مفت چغوت هم مفت -34
  شكنه   نه اوي مياره نه سبويي مي-35
  باشيم ) پنجر( ما كه چليم گو پنچل -36
   همبونورو خوردن دستوش مونده -37
   واي از مرگ واي از پس مرگ -38
  مرگ يه بار شيون يه بار  -39
  دن   ديوالي كه ميل كرد همگي هولش مي-40
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  هاي كوهبنان ناگفتني
اي كه كوهبنان را به  در شمال شهر كوهبنان در زميني با شيب تند در دو طرف جاده

كند  وصل مي) استان يزد(روستاي فيدكوئيه و ده علي و امتداد آن به بافق 
مروز بر اثر تخريب زمينهاي كشاورزي و باغات ميوه اند كه ا آسيابهايي قرار گرفته

 در قديم اين آسيابها تا مركز شهر كوهبنان كه .تقريبا به شهر وصل شده است
 6شده است مسافتي حدود  شامل كوچه و حمام و بازار محلي كه اداره خوانده مي

. وده استكيلومتر داشته كه در اين فاصله زمينهاي كشاورزي و باغات ميوه و بادام ب
 اين آسيابها به امروزه بر اثر تخريب زمينهاي كشاورزي و باغات ميوه و بادام تقريباً

 اين هشت آسياب خود در قديم هر كدام حكم يك ده را .شهر متصل شده است
زيرا در كنار هر كدام چند خانوار زندگي . داشته است كه به آسياب معروف بود

 اين آسيابها در فاصله ده تا دوازده .اند كرده  معاش ميكرده و از راه آسياباني امرار مي
اند كه شامل اتاقكي كه دول و سنگ زيرين و سنگ  متري زيرزمين قرار گرفته

 متر مربع كه 200 روئين آسياب در آن قرار داشته و تعدادي اتاق به مساحت تقريباً
زمستاني براي  طويله تابستاني و 3 تا 2 صفه براي اسكان افراد و 3 تا 2شامل 

اند و  نگهداري چهارپايان افرادي كه براي آسياب كردن گندم به آنجا مراجعه كرده
شده   متر كه به درب ورودي آسياب متصل مي35راهرويي تنگ و پر پيچ به طول 

  . اند كرده ها را به آسياب منتقل و آردها را از اين راه خارج مي است و از اين راه گندم
آورده  شده و سنگ آسياب را به حركت در مي آب از آن وارد ميتنوره آسياب كه 

اين هشت آسياب هر كدام به نام شخصي كه آن را بنا نهاده، نامگذاري شده . است
و دومين آسياب را آسياب خليل و  .گويند است كه آسياب اول را آسياب سرتك مي

دي و آسياب آسياب سومي را كجو و آسياب چهارمي را اكبر حسين اسمال يا سي
  .هشتم كه هنوز هم داير است به آسياب خان معروف است

 سال پيش داير بوده است و غلاتي از قبيل گندم و جو و 30اين آسيابها تمامي تا 
اند كه پس از آمدن اولين آسياب گازوئيلي كه فردي به  كرده ذرت و كرو را آرد مي
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ي از بين رفته و به مرور زمان نام كاظمي مالك آن بوده است رونق اين آسيابهاي آب
  1.هايي تبديل شده است به مخروبه

ها قدمت تاريخي داشته و يكي از آثار باستاني اين منطقه به  اگرچه اين آسياب
آيد اما براي بازسازي آن هيچ اقدامي صورت نگرفته است به جز آسياب  حساب مي

اند  يري كردههشتم كه توسط صاحبانش هنوز داير است و از تخريب آن جلوگ
ها طول عمري حدود يك قرن دارند كه به دليل  درختان اطراف اين آسياب

  . توجهي يك پس از ديگري خشك شده است بي
هاي پرورش ماهي و تغيير دادن محل عبور آب و  الان نيز به دليل ساخت حوضچه

  .تعدادي از اين درختان در حال خشك شدن است
  

  )غربال(ساخت كمو 
شود و دليل اين  گويند ساخته مي سط افرادي كه به آنها غربت مياين وسيله تو

نامگذاري مهاجرت اين افراد از ساير نقاط كشور خصوصا شيراز به اين محل بوده 
اند به اين نام  است و چون غريبه بودند و آشنا و قوم و خويش در اين منطقه نداشته

ست كه قسمت چوبي اين اند و ساخت كمو از چوب و رودة گوسفند ا خوانده شده
شود و اين افراد بوسيلة رودة گوسفند و تابيدن آنها و  وسيله توسط نجارها ساخته مي

ها به  عبور دادن آنها از لابه لاي هم به صورت تار و پود و متصل كردن اين روده
سازند كه هنوز هم به  شود غربال دستي را مي قسمت چوبي كه كمينه ناميده مي

  . شود ن كشاورزي در اين منطقه از آن براي غربال غلات استفاده ميدليل سنتي بود
  

  كاه شور و تغيچ
شود كه  اي است كه از چوبهاي نازك درخت گز و بافت آنها به هم ساخته مي وسيله

 اين وسيله در قديم براي از. باشند سازندگان اين وسيله هم همان طايفه غربت مي
                                                 

 . مهدي شفيعي- علي امينيان-1
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شده همچنين براي نگهداري پياز، سيب و   ميشستن كاه براي چهارپايان استفاده
شده است كه هنوز هم كمابيش اين وسيله در  جات در خانه از آن استفاده مي ميوه

  . شود اين منطقه ساخته مي
  

  طشته
به دليل نبودن ساعت در زمانهاي قديم براي تقسيم آب كشاورزي از طشته، نيم 

طريق كه طشتي را پر از آب كرده و كردند و به اين   دانگ استفاده مي و طاق،طاق
ظرف كوچكتري را كه يك سوراخ ريز در وسط آن قرار داشت در آب اين طشت 

 پر گرديد تا كاملاً دادند كه آب كم كم از اين سوراخ وارد ظرف كوچك مي قرار مي
 مدت زماني را كه اين ظرف كوچك پر .رفت شده و در طشت بزرگتر به زير آب مي

 دقيقه بوده است و هر شصت طشته 12گفتند و معادل   طشته ميشد يك از آب مي
 ساعت به حساب 24 ساعت و هر دو طاق يك دانگ معادل 12يك اطاق معادل 

  . آمده است مي
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  مختصري از بيوگرافي مرحوم كربلايي رضا تيموري
   هجري شمسي1330 الي 1250شاعر گمنان آسفيچ كوهبنان سنه 

ي رضا تيموري فرزند مرحوم كربلايي محمد باقر بوده و در روستاي مرحوم كربلاي
زيسته است و چندين سال از عمر خود را در لباس سربازي در ايام  آسفيچ مي

سلاطين قاجار در زمان ناصرالدين شاه و غيره گذرانده و چون طبع شاعري بسيار 
د و اشعار بسياري نماي بالايي داشته است به فراگيري سواد در سربازي اقدام مي

باشد و نسل به نسل گشته  تعداد اندكي از اشعار او كه بر سر زبانها مي. سروده است
  : باشد از جمله و امروزه هم در بين مردم رايج مي

 تفنگي از مرحوم فخرالواعظين بهابادي خريداري نموده است و چون تفنگ -1
  . صورت شعر بيان نموده استمرغوبي نبوده آن را به صاحبش پس داده و ماجرا را ب

 به درگاهت آوردم اميدوار تفنگي كه من بردم از حضرتت
 من از او خجل او ز من شرمسار دو من وزن دارد قدي همچو من
  تهي دست گشتم در اين روزگار  ز بس ساچمه باروت كردم تلف
  نيفتد يكي در حدود شكار  دو صد تير او گر به صيد افكني

  فروشم به تركان تازي سوار  ميخش كنمنه آهنگرم نعل و 
  فروشم به تجار انبار دار  نه چيلانگرم قفل و بندش كنم

  بار تبه شيخين اي شيخ والا  بيا وز تقصير من درگذر
زنند كه تو شغلت انغوره چيني است و باز جواب را  در جاي ديگر به او طعنه مي

  : كند بصورت شعر چنين بيان مي
زنم   مي2نگ به پاي هِ،مزن  مي1نگتِمن ار م 

زنم   درنگ درنگ مي،نگهاي يك منيتِم
  نه يك، نه دو، نه سه، هزار هزارها

 ) دبير-به نقل از حاج محمد تيموري(    

                                                 
 تيشه سرتيز =  متنگ-1
  .آيد اي كه از آن انغوره بدست مي  بوته-2
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  شعر كوهبنان از گذشته تا حال
  داره امشو1مونه شونم به گل مي مسلمانان دلم غم داره امشو

 ن داره امشودل مو ميل رفت  ندمخدونم بگريم يا ب نمي
  چرا دنيا با مو داره سر جنگ  دلم تنگه و دلم تنگه و دلم تنگ

  خواد  زمونه از من مسكين چه مي
  زنه چنگ  كه بر قلبم ز كينه مي

*** 
 خوام نه فرزند و نه خونه نه زن مي  دلم تنگ است از اين دست زمونه
  خواس قلندروار گردم  دلم مي

  گرده زمونه  ببينم با كه مي
*** 

  خال لبهات اومدم من2به سيل  بلند بالا به بالات اومدم من
  فروشي  شنيدم خال لبهات مي

   اومدم من 3خريدارم به سودات
*** 

 دونم چرا رنگم شده زرد نمي  كنه درد و دارم نه جائيم مينه تِ
  گن كه گرماي زمينه  همه مي

  خودم دونم فراق نازنينه 
*** 

 خدمت يار عزيزمبيايم   خيزمووة زانو ندارم قِ
  رسونه  سلامم را به دلبر مي

  دونه كه اينجا من مريضم  نمي
                                                 

  شبنم =  شونم-3
  تماشاكردن = سيل=  سير-1
  له كردن  معام-2
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***  
 دل شادت به دورش غم نگرده  قد سروت الهي خم نگرده

  كنم از صبح تا شام  دعايي مي
  كه سايت از سر ما كم نگرده 

***  
كنم من ر ميرغَبه مثل ميش غَ  كنم من  راور مي2ودِ گ1ِرنگاه و 

   3 رگايممثال بره تازه
  كنم من  دمادم فكر مادر مي

***  
 غلط كردم كه پشت ور يار كردم  همون روزي كه از يزد بار كردم

  همون خال سياه سينة كوه 
  خيال سينة دلدار كردم 

*** 
 به پاي رخنة ديوارم امشو  سحر اومد كه من بيدارم امشو

  به زير جفت پاي من علف شد 
  هنوزم انتظار يارم امشو 

*** 
  نه سر ببندم،نه سورمه چشم كنم   من نخندم،ي كه تو نياييوشِ

  يي  آاگر دونم كه امشو تو مي
   در را نبندم ،كليد در كوت كنم
*** 
 

                                                 
   به سوي -3
   بيابان، لوت -4
  . گيرند  گوسفندي كه تازه از شير مي-5
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 اچوپوني و اكار زعيمي  خواد بگم شعر قديمي دلم مي
  بياين بشنون از اون زمونا  گپ من با شما يه هوي جوونا
  رفتن زعيما  ميكه بيل ور كول  سفيده صب وخ بيد او قديما
  خوراك بود مردم نون جو بيد  الي شوم بيل بيد و گفت اوي
  خ پر از بادش وهِ سبيلاشون نبيد  جووناي قديمي شاخ شمشاد

  اهش كي هم نداشتن ننگ و عاري  و پا شون بيد تمون وصله داري
  نداشتن پول اگر داشتن حلال بيد  وپاشون جفت گيوه طاق سال بيد

  عجب روزا قشنگي بيد قديما  ي بيد قديماچه سالا تنگ ننگ
  گفت دادو به آبجي هر كسي مي  به جاي لفظ مامان بيد ننو
  به جاي با بزرگا بيد باشا  برادر اون زمونا بيد كاكا

  گل كلپوره هر جا ور زبون بيد  دواي ناخوشا بو مادرون بيد
  سخوا چه كل ممد چه كل عباس مي  خواس تمون يك متر و نيم كرباس مي
  نه قر بيد و نه موشون ور ملا بيد  حيا و شرم مال دخترا بيد

  اس بودنرهمه با شوهرا رو   زنا در كارشون وسواس بيدن
  زنه تف غم اين دوره ور دل مي  مزن دس ور دلم او رو گذش رف

  همين امرو صبا ور مرگ و ميرن  جووناي قديمي حالو پيرن
  ه هر رو يه حالتزن مووا رو مي  يي مايه خجالت جوون حاله

  تمون پاچش شده يك متر و نيمي  ادو رفته تمونهاي قديمي
همينا نو جوونا رو زده گول  ل دو اومده تك لول و جف لولتُم  

  اگر سختي بيا مردونه واسن  ولكن بعضيا در راه راسن
  زمين از خون اونا پاك پاكه  هنوز خون جوونا روي خاكه
   دشمنت خوشحال گردهمبادا  مبادا خونشون پامال گرده
  ز بيداد زمونه هي نناليم   بيا كرتاي جور و تخته ماليم

  » محمود نيكخواه«
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  ها  بابا بزرگ:  بابزرگا-13  كشاورزي :  زعيمي-1
  مريض :  ناخوش-14  صحبت :  گپ-2
 نوعي دواي محلي :  بومادرون-15  صبح زود :  سفيده صب وخ-3
  پيدا :  ورملا-16  شانه :  كول-4
  رو راست :  روراس-17  تا شب :  الي شوم-5
  آن روزها تمام شد :  اوروگذش رف-18  كمي آب :  كفت اوي-6
  از بين رفته :  ادو رفته-19  تمام مردم :  بود مردم-7
  موتور: لتُ م-20  هيچ وقت :  هش وخ-8
  در راه راست هستند :  در راه راسن-21  به پايشان :  وپاشون-9

  ايستند  مي:  واسن-22  وار شل:  تمون-10
  از هيچ كس : كي  هش-11
 كم پولي و نداري :  تنگ و ننگ-12

هر : زنن هر روي حالت  مووا رو مي-23
  . آورند روز موها را به يك حالت در مي

 
  تقويم عمر

 شما لبريز پاييز است  تقويم عمرم بي
يعني تمام عمر من فصلي غم انگيز است 

  ...و» و سرشار رفتندآن روزهاي سالم «
حالا دلم از خاطراتي كهنه لبريز است 

  پايان  حالا سكوتي تلخ و زجرآلود و بي
چون نيش خنجر با گلوي من گلاويز است 

  كوچند  ديگر پرستوها بسوي من نمي
ها ديريست مأواي شب آويز است  اين شانه

  اي نوبهار شعرهاي زرد من برگرد 
بريز پاييز است شما ل تقويم عمرم بي

  وحيد يوسف زاده
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  تقديم به پيشگاه اميرالمؤمنين
 ها و كعبة دلها علي  مقتداي سينه

عدل و عشق و معرفت را بهترين معنا علي 
  كسان  پناهان را پناه و دستگير بي بي

 طوفان علي، دريا علي  موج علي، ساحل علي،
  هاي كوفه با لحن دعايش همنوا كوچه

و نخلستان و شب، مولا علي آشناي چاه 
  ترين مرد خدا  يق عاشقي، عاشقردر ط

  » لافتي الاعلي « در جوانمردي چه گويم؟  
  كسي است  هاي بي نام تو مرهم گزار زخم

يا اميرالمؤمنين، محبوب دلها يا علي 
  منصوره حسن خاني
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  كوهبنان

 استــــثير اوليوطن جمع كـــم  وهبنان مأواي مردان خداستــك
  استــــو يكي از بهترين اتقيــك  ن آنجا بودـرهان ديــــرقد بـم
  د عماني كه مردي پارساستــزاه  الائمه است و دگر دفن شمسـم

  كو پس از شه مرشد اهل صفاست   بود...ل اـــمسقط الرأسش خلي
  رفان اسلام آشناستــــآنكه با ع  ردان حقــشناسد قدر اين م مي

  
  
  
  

  به كوشش اعضاي انجمن شعر و ادب افضل الدين كوهبناني
   مظفر ناصري -2   سيد حسين آبسالان -1
   محمد جواد يوسف زاده -4   مهدي قاسمي زاده -3
   محمود نيكخواه -6   علي اصغر قطبي -5

  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 



  )www.Kouhbanan.ir(وب سايت کوهبنان PDF:تايپ مجدد و44 

 

 
  كاري بخشداري كوهبنانوابسته به كتابخانه عمومي و با هم

 
 

  
  سبويي ديگر

  ا از سبويي ديگر است             شور ما را هاي و هوي ديگر استمستي م
  رويي ديگـــر استـــ     فسق ما را آب ر       ــشب نمي پايد، بده جامي دگ

  دكتر محمود روح الاميني كوهبناني 
  

  
  
  

  چهاردهمين سمينار كرمان شناسي
  1381مهر ماه 

  


